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Compte-rendu de ’'AG 2025 du 14/11/2025

L'AG se tient cette année dans le petit théatre du CDBM. Nous remercions toute I'équipe du CDBM, pour
I'aide organisationnelle.

Adhérents présents : 40
Adhérents représentés : 85

Le quorum étant atteint la séance est ouverte a 19h25.

1. La présidente de 'association, Viviane Bruneau, présente son rapport moral et revient sur
I'exercice 2024/2025 :

Elle remercie chaleureusement la Mairie, I'équipe du CDBM et le directeur du Foyer
résidence concernant la mise a disposition des salles de pratique.

Elle rappelle que 'année a été marquée par plusieurs événements, plus ou moins
heureux, impactant I'organisation. Malgré ces contraintes, tous les cours ont été
maintenus grace a une forte mobilisation du bureau et des enseignants (nombreuses
réunions et coordination).

L'année a également été I'occasion d’intégrer de nouveaux professeurs, permettant
'ouverture de nouveaux cours : Jean-Marc (qi gong), Candy et Marie-Laure (yoga), ainsi
que l'ouverture d’'un cours de yoga sur chaise animé par Delphine. Au total, cing nouveaux
cours ont été proposés, en s’appuyant sur une situation financiére favorable ; un bilan sera
effectué en juin 2026.

A ce jour, I'association compte 226 adhérents.

En réponse a des remarques formulées lors de la précédente AG, Viviane souligne que
le fonctionnement actuel découle de statuts rédigés il y a plus de 30 ans. Une révision
de ces statuts est jugée nécessaire. Elle propose la création d’'un groupe de travail afin
de proposer une nouvelle version lors d’'une assemblée extraordinaire, prévue en méme
temps que I'AG ordinaire de novembre 2026. L’objectif est notamment d’élargir le conseil
d’administration et de faciliter la transmission des responsabilités et compétences.

La réécriture des statuts nécessitera 2 a 3 réunions entre janvier et juin 2026. Les
volontaires sont invités a se manifester dés maintenant ou par mail avant la fin de
'année. Viviane rappelle que I'implication des adhérents est essentielle a la vitalité de
I'association, dans un esprit de plaisir, d’échange et de respect mutuel.



2. La trésoriére de I'association, Fabienne Jacquette, présente son rapport financier et
confirme la bonne santé de I'association.

Cet exercice du 1° septembre 2024 au 31 aolt 2025 couvre 35 semaines d’activité.

Il montre une augmentation notable des dépenses, principalement due a la revalorisation
des rémunérations des intervenantes. Les recettes sont restées stables par rapport a
I'année précédente et les placements financiers ont apporté un complément appréciable.
L'association a poursuivi sa politique solidaire, soutenu ses professeures en leur reversant
les revenus des stages et contribué au financement du stage d’immersion de Yin Yoga.
L’année se termine avec un léger déficit, mais la trésorerie demeure confortable.

Pour I'exercice suivant, les tarifs sont maintenus et la cotisation annuelle est diminuée.

Le déficit prévisionnel reste important a ce stade, mais pourrait se réduire grace au
remplissage progressif des houveaux cours.

Un accord a également été trouvé pour améliorer le nettoyage des salles du Foyer
Résidence, ce qui entrainera un colt supplémentaire raisonnable et permettra d’améliorer
notablement le confort des participants.

Enfin, la trésoriére souligne la nécessité d’étre épaulée par un(e) trésorier(ére) adjoint(e),
notamment pour accompagner les évolutions numériques et assurer la continuité future de
la gestion financiere.

La trésoriére répond a quelques questions sur des détails de comptabilité

3. Votes :
- Le rapport moral est approuvé a 'unanimité
- Le rapport financier est approuvé a 'unanimité
- Les postes du bureau Président, Trésorier et Secrétaire et Secrétaire Adjoint sont reconduits a
Funanimité

L'ordre du jour étant épuisé, la séance est levée a 20h03.
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